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alternativni medicina

zdravi

Diagno6za

Rika se, Ze z o¢i mizeme vycist city a nalady, umi zahotet
laskou, srset nenavistf, zchladnout jako led i planout vasni.
Pfi irisdiagnostice ale prozradi i mnohem vice — chronické

choroby, Urazy, které jsme béhem zivota prodélali,
a dokonce i k jakym onemocnénim se teprve schyluje.

Peczcly, kdyz se jako maly chlapec staral

dklad metody tvoii studium znaki 19. stoleti madarsky lékat Ignatz von
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v bilé skvrnky
kolem ¢erné tecky. Pozdéji vytvofil prvni
diagnostickou mapu oka, a kdyZ v roce
1881 své pozorovani zvefejnil, novy obor

Ladislava Stépankova,
irisdiagnosticka,
terapeutka

holistické mediciny byl na svété. U nds je
zatim tato metoda ponékud na okraji zdjmu
odborné vefejnosti, ale jinde ve svété se
vyuéuje dokonce na lékafskych fakultich
(napt. USA, Kanada, Némecko...) O jejich
moznostech se konaji svétovd sympozia
i konference, a irisdiagnostika se pomalu
z oblasti ezoterické alternativy pfesouvé
do svéta védeclych disciplin a 1ékatskych
obort.

Ceho si vSimat?
»0ko nikdy nelze,” fikd irisdignosti¢ka
a terapeutka Ladislava Stépankovd. Zdra-
votni problémy v duhovce se podle nf
projevuji jako jinak barevnd znaménka -
tecky, ¢arky nebo fli€ky. O bilych skvin-
kach se pfedpoklads, Ze vznikaji
nisledkem zdnétu, piilisného
drédzdéni ¢i stresu. Tmavé
skvrny vzniknou, kdyz
néktera ¢ast téla nepra-
cuje spravné. Tmavd
obruba kolem okraje
duhovky zase miize
znamenat, Ze se
v kiizi ndsledkem
nedostateéného
vymeé$ovaninahro-
madily jedovaté
latky. Zlutd zna-
ménka zanechiva
lécba antibiotiky
a terné slwrnky
se objevuji tfeba
po udrazu nebo
operaci jako
trvalé zmény
a poskozeni
organismu,
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o télo.

Z0Cl

Jsou nékteré operace
zbytecné?

Velkou prednosti této metody je i fakt,
e zdravotni komplikace se na duhovce
projevi mnohem dfive, nez je miiZe zjistit
lékaf nebo my sami. Nemoc md z holis-
tického hlediska $est stadii, a zatimco
klasickd medicina ji dokdZe rozpoznat
a% v poslednim z nich, irisdiagnostika uz
ve tfetim. To ddvd pacientovi moZnost
nemoc zarazit difv, nez se sta¢i rozvinout.
Zéroveri si miZe kaZdy zkontrolovat, Ze
po odlééeni a harmonizaci se oka vraci
ke své plivodni podobé.

Cim dfiive, tim lépe

Irisdiagnostika je v uréovdni pfiéin
nemoci podle svych pfiznivct velmi
piesnd a pfitom naprosto neinvazivni
a bezbolestnd, proto se hodi pro kazdéha.

»Nejéastéji k ndm piichdzeji lidé, kterym
lékatfi dlouhodobé nedokdZou pomoci.
»Snazi se 1é¢it disledky a projevy nemoci,
kdyz ale neodstrani jeji pti¢inu, potiZe se
stale vraceji;" fik Ladislava Stépédnkovi. Jde

Hippokratés - otec mediciny

—JAKTO FUNGUJE? —

B Duhovka je rozdélend na dilky, které sou-
viseji s jednotlivymi castmi nebo funkcemi
téla, a na Sest z0n, provazanych s t&lnimi
systémy.

B Prvni, vnitni zéna, ma vztah k Zaludku,
druhd ke stfeviim, tietl ke krevnimu a miz-
nimu systému. Ctvrta ke ZIdzém a k télnim
organtim, pata ke svalim a kostem a Sesta,
nejddle od stiedu, se vztahuije ke kiizi

a vymeéSovani,

} Levd duhovka odpovida levé strané téla,
prava odpovida pravé strané téla.

Mnohé Casti téla a funkce se zrcadli v obou
duhovkdch.

B Obecné se d4 fici, Ze stav organ( a funkef
v horni Casti téla se zrcadli v horn st
duhovky a organy a funkce dolni &2sti téla
v dolni &sti duhovky,

napifklad o stevni problémy, bolesti hlavy

a chronické nemoci jakéhokoliv druhu,
které jakoby nejdou odstranit. ,Mdme i pii-

pady, kdy jsme klienty poZddali, aby polkud
je to bezpetné, trochu odsunuli operaci €i

1. Irisdiagnosticka dokdze podle zmén na
duhovce uriit obtize jesté drive, nez se
projevi.

2. Pfi své praci poutiva lupu a svétlo.

jiny radikaln{ zdsah. Diagnostika duhovly
nam prozradila pravou pri¢inu nemoci
a za pomoci bylin, glukan® a zménami
ve stravovacim rezimu uZ operace nebylo
zapottebi,’ vysvétluje terapeutka. @
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