IRISDIAGNOSTIKA
Organova topografie oci
- irisdiagnosticka mapa

Iris neboli duhovka je barevnd ¢dst oka. Na
vnitini strané je ohrani¢ena okrajem pupily,
na zevni strané okrajem fasnatého télesa. Ve
vzdalenosti jedné tfetiny poloméru duhovky
od pupily probihd obycejné silné zvinény
kruh pfipominajici vinéné vldkno, ktery ob-
klicuje oblast Zaludek — stfevo (Cdst du-
hovky, ve které se manifestuji poruchy
2aludku a stfeva). Této linii se tikd okruzi
a kolem nf lezi zminénd orgdnovd policka.
Casti horni poloviny téla — hlava, mozek
atd. se zrcadlf v horn &sti duhovky. Dolni
&ésti napt. dolni koncetiny — se zakresluji
do duhovkového sekroru, ktery lezi svisle
pod okrajem pupily.
- o Zikladem irisdiagnostiky
jsou dva zdkladni principy:
prviim je misto orgdnil na
duhovce (k tomu ndm
slouzi takzvand iridomapa —
mapa duhovky). Druhym principem jsou
znamenf{ na duhovce, kterd prezentuji druhy
odchylek organismu od normélniho stavu.

IRIDOMAPA

V levém oku najdeme organy levé
poloviny téla, v pravé duhovce ty
z pravé poloviny. Organy lezici pres-
né ve stfedni linii se odrazi v obou
ocich. Nedochazi k zadnému k¥ize-
ni, jako v centralnim nervovém sys-
tému.

Znameni na duhovce délime do
dvou zakladnich skupin:

I. Akutni znaky se déli na:

a) .rrtisty vybledld zakladni barva_
irisu,

b) zvlnéné nebo ohnuté radiily,

c) tak zvand ,oteviend zna-
meni®, jejichZ obrys netvori’
souvislé linie.

II. Chronické znaky se déli na:
a) laguny,

b) sklipky,

¢) hmotné znaky,

d) ptidavné znaky.

Topografie pravého oka

Jednotlivé znaky podrobnéji:

Mrak:
Lokalni znak na irisu, ktery je na misté iden-
tifikace svétlejsi nez okoli. Je to ,2
prevdzné vyraz precitlivosti .,
jednotlivych orgdni.

Svazek radialt:
Krémové bilé zbar-
veni poukazujici na
pole napéti v nervo- |
vych drahédch posti-

zen¢ho organda.

Znameni zanéetu:
Svétle bily bod nebo
nepatrna skvrnka na irisu
signalizuje akutni zdnét.

Ostré bilé radialy:
Jsou v zdsadé kombinace obou pfedchozich
znameni. Ukazuji na lokdlni akutni zdnet
v priibé¢hu nervovych drah.

Oteviena laguna:
Vznikd, kdyz normdlné pevné napjatd, pa-
prscité probihajici vldkna radidly v té nej-
prednéjsi vrstvé duhovky, kterd lezi nejblizeji
ke prithledné rohovce, se z ur¢itého divodu
ohnou a oddili se od sebe.

Uzaviena laguna:

Vseobecné ukazuje oteviend laguna na vyvi-
jejici se chorobny proces, zatimco uzaviend
L laguna je znameni ohranicené

¢i zabydlené choroby.
Laguny miz{ pfi
uzdraveni a vy-
mizeni choroby.

Krypta:
Toto znameni
je typické pro

velmi tézké one-
mocnéni organt
rozprostirajicich se
do délky. Napiiklad
onemocnéni michy,
kostni dfené, jicnu, pradusnice
nebo pfi vlekoucich se zanétech

?Bpogmﬁ; levého oka
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Duhovka oka predstavuje jakousi
projekéni plochu organickych po-
ruch jednotlivych organd nebo sy-
stému organt lidského organizmu.
Kazdy organ ma svuj sektor na du-
hovce, kde se znazornuji odchylky
od normaliniho zdravotniho stavu.
Druh znameni na duhovce je zavisly
na druhu a stupni hemoci.

nervii. Znameni se rozsifuje pfi rozvoji
+ choroby (a naopak).

Hmotné znameni:

* Tato znameni ukazuji na
ztritu  thkdné degeneraci
nebo na dplny vypadek
s funkce orgdnu. Jestlize do-
chdzi k pozvolnému vyvoji
znameni laguny pfes kryptu
k hmotnému znameni, je to
“vzdy signalizace progresivné se
vyvijejici choroby. Hmotnd zna-
meni charakterizuji prevdzné one-
mocnén{ zdvazného charakteru
typu zhoubného nddoru, srdec-
niho onemocnéni apod.

Znaky medového plastu:
Znaky ukazujici na zmen$enou obranys-
chopnost orgdnti a organismu, na snizenou
imunitu. Jsou to znaky vyznamné pro pre-
ventivnf péci o organismus.

Kfecové prstence:
Kruhové oblouky, které se nikdy neobjevi
uvnitt okruzi zaludek-stievo, ale vzdy mezi
nim a okrajem fasnat¢ho télesa. Jsou uréi-
tym znakem slabosti organismu v lymfatic-
kém systému.

Transverzaly:
Jsou to radialy nebo svazky radidld, keeré se
silné odchyluji od pavodniho sméru. Nékdy
jsou provdzeny malou cévkou. Je to znameni
nebezpeéné a mize signalizovat bolest.

Vyklenuti:
Vyklenuti napt. okruzi Zaludek-strevo nave-
nek je pfiznakem méstndni a ukazuje na
chronickou zdcpu. Jde téZ o pfi-
davné znameni signalizujici
mensi zdravotni problémy.
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